
 

 
02/07/2019 

(Terça-feira) 

03/07/2019 

(Quarta-feira) 

04/07/2019 

(Quinta-feira) 

05/07/2019 

(Sexta-feira) 

07/07/2019 

(Domingo) 

09:30 

– 

10:00 

Receção dos Atletas Receção dos Atletas Receção dos Atletas Receção dos Atletas 
Receção dos 

Atletas 

10:00 

– 

12:30 

Sessão de treino 

2007/2008 

(Campo nº1 de 

Futebol de 7) 

Treinador Convidado 

 

Sessão de treino 

2009/2010 

(Campo nº2 de 

Futebol de 7) 

Treinador Convidado 

------ 

Treino específico de 

guarda-redes 

Treinador Convidado 

Sessão de treino 

2007/2008 

(Campo nº1 de 

Futebol de 7) 

Treinador Convidado 

 

Sessão de treino 

2009/2010 

(Campo nº2 de 

Futebol de 7) 

Treinador Convidado 

------ 

Treino específico de 

guarda-redes 

Treinador Convidado 

Sessão de treino 

2007/2008 

(Campo nº1 de 

Futebol de 7) 

Treinador Convidado 

 

Sessão de treino 

2009/2010 

(Campo nº2 de 

Futebol de 7) 

Treinador Convidado 

------ 

Treino específico de 

guarda-redes 

Treinador Convidado 

Sessão de treino 

2007/2008 

(Campo nº1 de Futebol 

de 7) 

Treinador Convidado 

 

Sessão de treino 

2009/2010 

(Campo nº2 de Futebol 

de 7) 

Treinador Convidado 

------ 

Treino específico de 

guarda-redes 

Treinador Convidado 

Torneio 

      

15:30 

– 

16:00 

Receção dos atletas Receção dos atletas Receção dos atletas Receção dos atletas 
Receção dos 

Atletas 

16:00 

– 

18:30 

Sessão de treino 

2005/2006 

(Campo de Futebol de 

11) 

Treinador Convidado 

------- 

Treino específico de 

guarda-redes 

Treinador Convidado 

Sessão de treino 

2005/2006 

(Campo de Futebol 

de 11) 

Treinador Convidado 

------- 

Treino específico de 

guarda-redes 

Treinador Convidado 

Sessão de treino 

2005/2006 

(Campo de Futebol 

de 11) 

Treinador Convidado 

------- 

Treino específico de 

guarda-redes 

Treinador Convidado 

Sessão de treino 

2005/2006 

(Campo de Futebol de 

11) 

Treinador Convidado 

------- 

Treino específico de 

guarda-redes 

Treinador Convidado 

Torneio 


